
Beratungsangebote für Bad Bramstedt und Umgebung 

1 

 
Gabriele Städing 

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Bad Bramstedt 

Bleeck 15 – 19 ∙ 24576 Bad Bramstedt 

Büro: Raum A 3.01 im Rathaus 

 04192/506-51 

e-mail: gleichstellung@badbramstedt.de 

Internet: www.bad-bramstedt.de 

 

 

 

Institution 
 

 

Weitere Informationen 
 

 
Ämterlotsen 
 

 
siehe Familienbüro Bad Bramstedt 

 
Betreuungsverein Kreis Segeberg e.V. 
 
Beratung zu den Themen 
Vorsorgevollmachten, Patienten-
verfügung und Betreuungsgesetz 
 
Schlüskamp 32 a 
24576 Bad Bramstedt 

 
Telefon: 04192/816 23 50 
Fax:       04192/816 23 51 

E-Mail: info@btv-segeberg.de 

Homepage: www.btv-segeberg.de 
 
Sprechzeiten: 
telefonisch Montag bis Freitag 
                     9.00 - 13.00 Uhr 
 
persönlich  Dienstag 9.00 - 13.00 Uhr und  
                    Donnerstag 14.00 - 17.00 Uhr 
 
Eine Terminabsprache ist erforderlich. 
 

 
Erziehungs- und Familienberatung 
 

 
siehe Familienbüro Bad Bramstedt 

 
Fachberatungsstelle 
gegen sexuelle Gewalt 
 

 
siehe Familienbüro Bad Bramstedt 

 
Familienbüro 
Bad Bramstedt 
Koordination: Therapiehilfe gGmbH 

 
Altonaer Straße 2 
24576 Bad Bramstedt 
 
 
 
 
 

 
Telefon: 04192/201 28 87 
 
E-Mail:  info@familienbuero-badbramstedt.de 
 
Homepage: www.beratung-im-kreis-segeberg.de 
 
Familienbüro-Service (Unterstützung bei der Antragsstellung von 

Elterngeld, Kindergeld, Kinderzuschlag): 
 
 

Montag, Mittwoch und Freitag: 8.00 – 13.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag: 13.00 – 18.00 Uhr 
 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
mailto:info@btv-segeberg.de
http://www.btv-segeberg.de/
mailto:info@familienbuero-badbramstedt.de
http://www.beratung-im-kreis-segeberg.de/
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Ämterlotsen 
Träger: Diakonisches Werk Altholstein GmbH 
 

 
 
 
 

 
Erziehungs- und Familienberatung  
Träger: Therapiehilfe gGmbH 
 
 
 
Fachberatungsstelle  
gegen sexuelle Gewalt 
Träger: Der Kinderschutzbund Segeberg gGmbH 

 
 
 
JobCenter 
Beratungsbüro des Standortes 
Kaltenkirchen 
Herr Kölln 
 
 
 
Kreisjugendamt Segeberg 
Nebenstelle Bad Bramstedt 
 
 
Pflegestützpunkt Im Kreis Segeberg 
 
Herr Mildenberger 
 
Hauptbüro: 
Heidbergstraße 28 
22846 Norderstedt 
 
 
 
pro familia 
Beratungsstelle für Schwangerschaft, Schwangerschaftskonflikt, 
Mutter-Kind-Stiftung 
Träger: pro familia Landesverband Schleswig-Holstein e.V. 

 
 
 

Termine nach Vereinbarung unter der 
Telefonnummer: 04551/530 786 915 
 
Ämterlotsen begleiten und unterstützen Bürgerinnen 
und Bürger bei Behördengängen. 
 
 
Telefon: 04192/201 28 87 
E-Mail: info@familienbuero-badbramstedt.de 
Termine nach Vereinbarung 
 
 
Telefon: 04551/88 88 8  
Claudia Deutschmann: 0171/521 77 32 
E-Mail: info@kinderschutzbund-se.de 
Termine nach Vereinbarung 
 
 
Termine nach Vereinbarung am 2. und 4. Freitag 
im Monat  
Tel. 04191/722-100 
www.jobcenter-ge.de 
 
 
Telefon: 04551/951 8300 
Termine nach Vereinbarung 
 
 
Donnerstag von 14.30 – 16.30 Uhr persönliche 
Beratungstermine nach Vereinbarung sowie 
telefonische Beratungstermine, bei Bedarf auch 
Hausbesuche nach Vereinbarung 
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit 
Demenz in Bad Bramstedt 
040/528 83 830 (bitte auch den AB nutzen) 
E-Mail : info@pflegestuetzpunkt-se.de 
 
 
 
Telefon 04321/25 27 190 
E-Mail: neumuenster@profamilia.de 
Termine nach Vereinbarung 

 
 
 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
mailto:info@familienbuero-badbramstedt.de
mailto:info@kinderschutzbund-se.de
http://www.jobcenter-ge.de/
mailto:info@pflegestuetzpunkt-se.de
mailto:neumuenster@profamilia.de
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Schuldnerberatung 
Träger: Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein e.V. 

 
 
 
 
 
Suchtberatung 
Träger: Therapiehilfe gGmbH 

 

Termine nach Vereinbarung 
Tel. 04191/722 740 
E-Mail: kaltenkirchen@vzsh.de 
www.vzsh.de 
 
 
E-Mail: suchtberatung@familienbuero-
badbramstedt.de 
Telefon: 04192/20 15 437 
Termine nach Vereinbarung 
Offene Sprechstunde am Dienstag von 14 – 17 Uhr 
 

Familien- & Integrations-
zentrum Lebenshilfe 
Bad Bramstedt 
Träger: Team Lebenshilfe Bad Bramstedt gGmbH 

 
Bleeck 21 
24576 Bad Bramstedt 
 
 
www.lebenshilfe-badbramstedt.de 

 
 

 

Katrin Wünsche  
Tel.: 04192/892 84 99 
Mobil: 01578/6604044 
E-Mail: familienzentrum@lebenshilfe-badbramstedt.de 
Sprechzeit: Donnerstag 10 -13 Uhr 
 
 
Julia Lippstreu 
Telefon: 04192/892 84 99 
Mobil: 01578/6605699 
E-Mail: integration@lebenshilfe-badbramstedt.de 
Sprechzeit: Freitag 10 – 13 Uhr 
 
Das Familienzentrum ist Ansprechpartner in allen 
Fragen rund um die „Familie“. Unser Team gibt  
Anregungen zur Bewältigung des Alltags, ermutigt und 
begleitet Sie dabei, Ihr Familienleben zu managen – 
sei es in speziellen, krisenhaft zugespitzten  
Lebenssituationen oder beim Spagat zwischen 
Familie und Beruf. 
Familien mit Migrationshintergrund beraten und 
unterstützen wir durch individuelle Integrations-
angebote. 

• ambulante Beratung, z.B. Begleitung zu 
Behörden 

• Hilfe als Sprachmittler 

• Hilfe als Kulturmittler 

• Vermittlung zu örtlichen Angeboten in Freizeit, 
Bildung, Gesundheit u.ä. 

• eigene Angebote zur Integration von 
Migrant*innen 
 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
mailto:kaltenkirchen@vzsh.de
http://www.vzsh.de/
mailto:suchtberatung@familienbuero-badbramstedt.de
mailto:suchtberatung@familienbuero-badbramstedt.de
http://www.lebenshilfe-badbramstedt.de/
mailto:familienzentrum@lebenshilfe-badbramstedt.de
mailto:integration@lebenshilfe-badbramstedt.de
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Frauentreffpunkt Kaltenkirchen 
Träger: Frauenräume e.V., Norderstedt 
 

Flottkamp 13 b 
24568 Kaltenkirchen 
 

 

 
Telefon: 04191/85 6 99  
E-Mail: info@frauenraeume-ev.de 

Homepage: www.frauenraeume-ev.de 
 
Telefonische Sprechzeit:  
Montag 14.30 – 16.30 Uhr 
Dienstag 10.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag 8.30 – 10.30 Uhr 
Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 
Offene Sprechzeit (ohne Voranmeldung):  
Donnerstag 8.30 – 10.30 Uhr 
 
 

 
Frau & Beruf 
Wirtschaftsentwicklungsgesellschaft des Kreises Segeberg mbH 

 
 

Simone Mortensen 
 
 

 
Telefon: 04551/ 944 002 
E-Mail: frau-und-beruf@wks-se.de 
 
Homepage: https://wks-se.de/start-fub.html 
 
Beratungen in Bad Bramstedt:  
Jeden 1. Donnerstag im Monat nach telefonischer 
Vereinbarung im VR Bank-Gebäude, Bleeck 29, 
Eingang C, Erdgeschoss 
 
Beratungstermine an anderen Orten sind jederzeit 
auch für Frauen aus Bad Bramstedt und Umgebung 
möglich. Wir beraten Sie auch online oder telefonisch. 
 
 

 
Frühe Hilfen im Kreis Segeberg 
 
Träger: Diakonisches Werk Altholstein GmbH 
 

Rosanna Nicolo (Familien-Gesundheits- 
und Kinderkrankenpflegerin)  
 
 

 
Beratung für Eltern mit ihren Kindern 
von 0 – 3 Jahren 
 
E-Mail: rosanna.nicolo@diakonie-altholstein.de 
Telefon: 04192/50 10 382 
Handy: 0176/640 414 33 
 
Persönliche Beratungen finden nach vorheriger 
Terminvereinbarung statt.  
 
Eine persönliche Beratung im Rahmen von 
Hausbesuchen ist ebenfalls möglich. 
 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
mailto:info@frauenraeume-ev.de
http://www.frauenraeume-ev.de/
mailto:frau-und-beruf@wks-se.de
https://wks-se.de/start-fub.html
mailto:rosanna.nicolo@diakonie-altholstein.de
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Gleichstellungsbeauftragte  
der Stadt Bad Bramstedt 
 
Gabriele Städing 
 
Büro: Raum A 3.01 im Rathaus 

 
Telefon: 04192/506 51 
 
E-Mail: gleichstellung@badbramstedt.de 
Homepage: www.bad-bramstedt.de 
 
Postanschrift: Bleeck 15 – 19, 24576 Bad Bramstedt 
 
Beratungen finden persönlich nach Terminverein-
barung, telefonisch oder per Mail statt. 
 
 

 
Gleichstellungsbeauftragte  
Amt Bad Bramstedt-Land 
 
Telse Baasch 
 
 
 
 
 

 
E-Mail: Telse.Baasch@amt-bad-bramstedt-land.de 
 
Beratung nach Terminvereinbarung im Amtsgebäude: 
 
Amt Bad Bramstedt-Land 
König-Christian-Straße 6  
24576 Bad Bramstedt 
 
 

 
 
 

HILFETELEFON 
GEWALT GEGEN FRAUEN 

 

• Beratung per Telefon und E-Mail 

• Vertraulich und kostenfrei 

• Rund um die Uhr 

• In 18 Sprachen 
 
 
 

 
 
 

116 016 
 
www.hilfetelefon.de 

 
Hospiz-Initiative Neumünster e.V. 
Moltkestraße 8 
24534 Neumünster 
 
 

 
Telefon: 04321/250 911-0 
 
Mobil: 0176/31 78 77 62  
 
E-Mail: info@hospiz-neumuenster.de 
 
Homepage: www.hospiz-neumuenster.de 
 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
mailto:gleichstellung@badbramstedt.de
http://www.bad-bramstedt.de/
mailto:Telse.Baasch@amt-bad-bramstedt-land.de
mailto:info@hospiz-neumuenster.de
http://www.hospiz-neumuenster.de/
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Jugendamt 
 

 
siehe Familienbüro Bad Bramstedt 

 
Ambulanter Kinderhospizdienst 
„Die Muschel“ e.V. 
 

 
Telefon: 04551/802 4908  
Fax: 04551/802 4850 
Homepage: www.die-muschel-ev.de 
 
 

 
Kinder- und Jugendtelefon 

 
Telefon: 0800/111 0 333 
Montag – Freitag 15.00 – 19.00 Uhr 
Gebührenfrei 
 
 
 

 
Migrationsberatung MBSH 
Träger: Diakonisches Werk Altholstein GmbH 

 

Bad Bramstedt 
 
 
 
 

 
Kaltenkirchen 

 
 
 
 
Bleeck 23, 24576 Bad Bramstedt 
E-Mail: Dilara.Mohr@diakonie-altholstein.de 
Tel. 04192/90 60 20 25 
Donnerstag von 13 – 15 Uhr und nach Vereinbarung  
 
 
Bahnhofstraße 3 – 5 (VHS) 24568 Kaltenkirchen 
E-Mail: migration-kaltenkirchen@diakonie-
altholstein.de 
Tel. 04191/86 07 66 
Offene Sprechstunde für kleine Anliegen: 
Dienstags 10 – 12 Uhr 
 
Migrationsberatung MBSH ist eine Anlaufstelle für 
Zugewanderte und Geflüchtete sowie ihre Familien-
angehörigen. Sie erhalten kostenlose und kompetente 
Beratung zu allen Bereichen Ihres Lebens. 
 
 

 
Pflegestützpunkt Im Kreis Segeberg 
 

 
siehe Familienbüro Bad Bramstedt 
 

 
pro familia 

 
siehe Familienbüro Bad Bramstedt 
 
 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
http://www.die-muschel-ev.de/
mailto:Dilara.Mohr@diakonie-altholstein.de
mailto:migration-kaltenkirchen@diakonie-altholstein.de
mailto:migration-kaltenkirchen@diakonie-altholstein.de
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Rentenberatung 
 
Henry Sievers 
 
 
Tel. 04192/819 380 
 
E-Mail: sievershenry@yahoo.de 
 

 
Sprechzeiten - nur für Auskunft und Beratung, 
keine Annahme von Rentenanträgen - finden    
ausschließlich am 3. Donnerstag im Monat von  
8.00 – 12.00 Uhr und am 4. Donnerstag im Monat 
von 14.00 – 18.00 Uhr im VR Bank-Gebäude (VHS), 
Bleeck 29, Erdgeschoss, Eingang C (gegenüber der 
Tankstelle) statt. 
 
Eine telefonische Terminvereinbarung für diese 
Beratungsgespräche und zur Rentenantrags-
aufnahme ist von Montag – Mittwoch in der Zeit von 
14.00 – 16.00 Uhr oder nach Hinterlassen einer 
Nachricht auf dem Anrufbeantworter mit der Bitte um 
Rückruf möglich und notwendig. 
 

Rentenanträge werden nur nach vorheriger 
telefonischer Absprache – auch über das weitere 
Vorgehen - und nicht während dieser Sprechzeiten 
aufgenommen. 
 
 

 
Schiedsfrau der Stadt Bad Bramstedt 
Frau Angelika Lahrs 
 
 
 
 

 
Oskar-Alexander-Straße 24 
24576 Bad Bramstedt 
Telefon: 04192/9664 
Mail: a.lahrs@kabelmail.de 
Termine nur nach Vereinbarung im VR Bank-
Gebäude, Bleeck 29, Eingang C, Erdgeschoss 
 
 

 
 
Schuldnerberatung/Anlaufstelle 
 
 

 
 
siehe Familienbüro Bad Bramstedt 
 
 
 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
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Sozialverband Bad Bramstedt 
 

 
 
Sprechzeiten: Montag von 15 – 17 Uhr  
im VR Bank-Gebäude, Bleeck 29,  
Eingang C, Erdgeschoss 
 

 
Telefon: 04192/201 820 
 
E-Mail: sozialverbandbb@online.de 
 
Hilfestellung und Beratung in allen Fragen des 
Sozialrechts 

 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
 

Fachdienst Gesundheit 
Kreisverwaltung Segeberg 
 
Herr Gockel 
 
(zuständig für Bad Bramstedt und Amt Bad 
Bramstedt-Land) 
 
Hamburger Straße 30 
23795 Bad Segeberg 
 

 
Telefon: 04551/951 9225 
E-Mail: peter.gockel@segeberg.de 
Homepage: www.kreis-segeberg.de 
 
 
Krisendienst  
Telefon: 04551/951 9777 
Montag – Donnerstag   8 – 16 Uhr 
                        Freitag  8 – 13 Uhr 

 
Suchtberatung 
 

 
siehe Familienbüro Bad Bramstedt 

 
WEISSER RING e.V. 
Außenstelle Kreis Segeberg 
 
Jens Neumann 
 

‚Wir helfen Kriminalitätsopfern’ 
 

 
Telefon:  0160/98076852 
 
E-Mail: segeberg@mail.weisser-ring.de 
 
Homepage: www.weisser-ring.de 
 
Bundesweites Opfertelefon: 116 006 
 

 
Wohnungsnotlagenberatung 
Träger: Diakonisches Werk Altholstein GmbH 
 

Bleeck 23, 24576 Bad Bramstedt 

 
Telefon: 04551/53078 6900  

 
wnb-segeberg@diakonie-altholstein.de 
 
Das Beratungsangebot in Bad Bramstedt findet am 
Dienstagnachmittag nach vorheriger Termin-
vereinbarung statt. 
 
 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
http://www.kreis-segeberg.de/
mailto:segeberg@mail.weisser-ring.de
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Young carers  
Der Kinderschutzbund Segeberg gGmbH 
 
 

 
 
 

Young carers unterstützt Kinder und 
Jugendliche mit kranken, behinderten oder 
pflegebedürftigen Angehörigen, berät 
kostenfrei und vertraulich und bietet 
Gruppen an. 
 
 

Telefon: 04551/888 88 (von 8 – 13 Uhr) 
 
Vivien Rohweder 
 
Mobil: 0160 47 30 528 
 
E-Mail: youngcarers@kinderschutzbund-se.de 
 
Kinder- und Jugendgruppen in Bad Bramstedt 
Aufnahme fortlaufend möglich 

 

 
Stand: Juni 2024 

mailto:gleichstellung@bad-bramstedt.de
mailto:youngcarers@kinderschutzbund-se.de

