
Nachbarschaftshilfe  

in der Stadt Bad Bramstedt 

 

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn! 

 

Sie gehören zu einer der aktuellen Corona‐Risikogruppen (hohes Alter, Immunschwäche oder be‐

stimmte Grunderkrankungen)? Sie sind in häuslicher Isolation und warten auf Ihr Testergebnis 

oder sind in Quarantäne? 

Dann möchten wir Sie unterstützen. Denn gemeinsam sind wir stark! 

 

► Einkäufe und Besorgungen erledigen 

► Mit dem Hund gehen 

► Internetzugang bereitstellen 

► … und Weiteres. 

 

Name 

Telefonnummer 

E‐Mail‐Adresse 

Rufen Sie an oder schicken Sie mir eine E‐Mail mit Ihren Kontaktdaten. 

Bitte vermeiden Sie zu unser aller Sicherheit den persönlichen Kontakt. 

  

Hygiene- und Kontakthinweise:  
Logistik für Menschen, die unter Quarantäne stehen 

► Güter (z.B. Lebensmittel) werden vor der Haus-/Wohnungstür abgelegt und nach Entfernen 
des Lieferanten auf mindestens 2 Meter erst von der infektionsverdächtigen oder erkrankten 
Person aufgenommen.  

► Beachten Sie die bekannten Hygiene-Regeln (Hände waschen, Nies-Etikette).  
► Von Personen, die unter Quarantäne stehen, dürfen keine Gegenstände (Bargeld, Einkaufs-

körbe, Taschen, Hundeleinen) angenommen werden. 

WIR HELFEN! 

SPRECHEN SIE MICH AN

Kreis Schleswig‐Flensburg – SGL 2‐380 


