Es besteht auch die Moglichkeit zur Einkehr. Das Pro-

gramm fiir die geplanten Radtouren wird offentlich

bekannt gegeben.

Ansprechpartner: Heinrich Thun, Tel. 906 86 23
Jiirgen Rohde, Tel. 4452

SENIORENNACHMITTAG

Jeden dritten Mittwoch im Monat treffen sich Senioren
im Gemeindehaus am Schliiskamp.

Bei Kaffee, Kuchen und Oldie-Musik verbringen wir
von 15:00 bis 17:00 Uhr einen geselligen Nachmittag,
bei dem auch getanzt werden darf. Mitgebracht wer-
den sollte gute Laune und Freude an der Gemein-
samkeit.

Ansprechpartnerin: Margarete Mauritz, Tel. 81928 68

SPIEL-NACHMITTAG
Jeden zweiten und vierten Mittwoch im Monat von
15:00 bis 17:00 Uhr treffen sich Seniorinnen und
Senioren im Schloss zu gemeinsamen Gesellschafts-
spielen mit Kaffee und selbst mitgebrachtem Kuchen.
Kosten werden nicht erhoben.
Ansprechparinerin: Hilde Kruse, Tel. 22 34

Rosmarie Weide, Tel. 898612

BOULE-SPIEL

Sie kennen sicherlich die Boulebahn auf der Osterau-
Insel? Boule ist ein dem Boccia verwandtes Spiel. Wie
wir's, wenn Sie sich auch wieder einmal sportlich
betdtigen? Boule fordert den ganzen Korper, wir sind
bis zu zwei Stunden auf den Beinen. Die mentale
Konzentration ist voll gefordert. Gespielt wird jeden
Donnerstag um 15:00 Uhr. Wenn moglich das ganze
Jah.

Ansprechpariner: Hartmut Papke, Tel. 199820

LN

LITERATURGESPRACHSKREIS

Sie interessieren sich fiir Literatur und diskutieren
gerne mit anderen Damen und Herren? Dann kom-
men Sie doch an jedem zweiten und vierten
Donnerstag von 15:00 bis 16:30 Uhr ins Schloss.
Gelesen wird klassische und moderne Literatur, die in
gemeinsamer Absprache zuvor ausgewihlt wurde.
Ansprechpartnerin: Karen Helmcke, Tel. 5323

KONZERT-, THEATER- UND OPERNBESUCHE

Es werden viermal im Jahr Veranstaltungen aus dem
Bereich Konzert, Theater, Oper und Operette in
Hamburg, Kiel oder Liibeck angeboten. Die Vorschldge
dazu kommen aus dem Teilnehmerkreis, die Orga-
nisation liegt beim Seniorenbeirat. Die Teilnehmer
profitieren von giinstigen Eintrittspreisen und fahren
zu und von den Theatern im komfortablen Reisebus.

Ansprechpartner: Hartmut Papke, Tel. 199820 I

Henry Sievers, Tel. 8193 80

DER SENIORENBEIRAT
STELLT SICH VOR

1. Reihe von links:
Jiirgen Rohde (1. stv. Vorsitzender), Karen Helmcke (Vorsitzende),
Harmut Heidrich (Schriftfiihrer).
2. Reihe von links:
Uwe Dibbern (2. stv. Vorsitzender), Henry Sievers (Kassenwart).

VORSITZENDE DES SENIORENBEIRATS:
Karen Helmcke
Telefon im Seniorenbiiro: 04192/50615
E-mail: seniorenbeirat@bad-bramstedt.de




Der Seniorenbeirat der Stadt Bad Bramstedt
wurde durch Beschluss der Stadtverordneten-
versammlung vom 20. Juni 1991 gegriindet
und am 1. Mai 2007 durch eine Satzung in das
Stadtparlament eingebunden.

Die rechtliche Grundlage hierzu liefert die
Gemeindeordnung fiir Schleswig-Holstein im
§ 47d: »Die Gemeinde kann durch Satzung
die Bildung von Beiriten fiir gesellschaftlich
bedeutsame Gruppen vorsehen. «

Der Seniorenbeirat ist die unabhzngige, par-
teipolitisch neutrale und konfessionell unge-
bundene Interessenvertretung der #lteren
Mitbiirgerinnen und Mitbiirger der Stadt ab
60 Jahre.

Der Seniorenbeirat besteht aus hichstens 19
Mitgliedern, von denen neun durch Briefwahl
gewihlt und zehn von offentlichen Organisa-
tionen, Vereinen und den im Stadtparlament
vertretenen Parteien benannt werden. Die Mit-
glieder des Seniorenbeirates arbeiten ehren-
amtlich. Thre Arbeit wird verdtfentlicht unter
der Internetadresse: www.bad-bramstedt.de.

MITGLIEDER DES SENIORENBEIRATES MIT TELEFON-NR.:
Bewersdorf, Konrad 8917050  Papke, Hartmut 199820

DER SENIORENBEIRAT

Hartwich, Helmund 2301 Thun, Heinrich 9068623
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Heidrich, Hartmut 2010667  Wassermann, Fred 4500

Heims, Hans-Hermann 5812 Weide, Rosmarie 898612

Helmcke, Karen 5323  Wendland, Erika 4366

Der Seniorenbeirat vertritt die besonderen In-
teressen der Bad Bramstedter Seniorinnen und
Senioren. Er berdt und informiert diese bei
altersbedingten Fragen und Problemen, gibt
im Rahmen seiner Moglichkeiten Hilfestellung
oder leitet die Anliegen der dlteren Biirger an
die entsprechenden Fach- und Verwaltungs-
stellen der Stadt und des Kreises weiter.

Ein wesentliches Ziel seiner Titigkeit sieht der
Seniorenbeirat darin, die aktive Teilnahme
der dlteren Generation am gesellschaftlichen,
kulturellen und politischen Leben der Stadt zu
fordern. Senioren sollen nicht abseits stehen,
sondern mitmachen und sich selbstbewusst
einbringen. Sie sollen sich auch ihrer wirt-
schaftlichen und politischen Einflussnahme
bewusst sein.

Der Seniorenbeirat nimmt an den Stadtver-
ordnetenversammlungen und den Sitzungen
der Fachausschiisse mit Rede- und Antrags-
recht teil, auch bei den Tagesordnungs-
punkten, in denen die Offentlichkeit aus-
geschlossen wird. Der Beirat ist gemeinschaft-
lich vernetzt mit der Beauftragten fiir Menschen mit
Behinderung, der Volkshochschule, der Offenen Ganz-
tagsschule, dem Jugendzentrum u. a.

Zur Beratung der dlteren Mitbiirgerinnen und
Mitbiirger, fiir Informationen, Anregungen und
Beitridgen steht jeweils dienstags jeder Woche von
9:30 bis 11:30 Uhr im Rathaus (Nebengebdude) ein
Vertreter des Seniorenbeirates, in der Regel die/der
Vorsitzende, zur Verfligung,

ZIELE UND AUFGABEN

Einmal im Jahr prisentiert sich der Senioren-
beirat der Offentlichkeit mit unterschiedlichen Ver-
anstaltungen, sei es ein gemiitliches Beisammensein
mit Unterhaltung, Ausfahrten zu Zielen in Schleswig-
Holstein oder Informationen iiber aktuelle Themen.
»FORUM IM SCHLOSS« unter dieser Bezeichnung
stellt der Seniorenbeirat an jedem ersten Mittwoch im
Monat ein aktuelles Thema zur Diskussion. Kompe-
tente Fachleute referieren zu aktuellen Themen aus
dem sozialen, dem wirtschaftlichen oder dem kulturel-
len Umfeld. Diese Veranstaltungen werden Gffentlich
angekiindigt und konnen von allen Biirgern Bad
Bramstedts, gleich welchen Alters, besucht werden.

SENIOREN-ROLAND-CHOR

Wer Spaf§ und Freude am Singen hat, ist
herzlich eingeladen, an jedem Freitag von
14:00 bis 16:00 Uhr im Schloss mitzusingen.

Eine Aufnahmepriifung wird nicht verlangt,
das Alter spielt keine Rolle.

Chorleiter Martin Jonathal fiihrt den Chor
musikalisch durch ein abwechslungsreiches
Repertoire.

Ansprechpartnerin: Karen Helmcke, Tel. 5323

SENIOREN MOBIL

Die Senioren radeln »seniorengerecht« durch
das wunderschone Holsteiner Auenland. Tempo
und Streckenfithrung sollen niemand {iber-
fordern. ITm Sommerhalbjahr beginnen alle
zwei Wochen am Samstag um 14:00 Uhr die
Radtouren vom Bahnhofsvorplatz der AKN.

AKTIVITATEN ZUM MITMACHEN
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