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Der Nordatlantik ist kein gemütliches Segelrevier. 

Schon gar nicht im Winter. Erst recht nicht auf 68 

Grad nördlicher Breite vor der Küste Norwegens, 

knapp oberhalb des Polarkreises. 

Keiner weiß das besser als Arved Fuchs, der 

Entdecker, Abenteurer und Seemann. 

 

Er hat genügend Stürme erlebt, um keine Sehnsucht 

nach neuen zu haben. 

 Dennoch lockt Fuchs genau dieses Ziel zu dieser 

Zeit: eine Inselgruppe im rauen Atlantik vor der 

norwegischen Nordwestküste.  

Mitten in der Polarnacht segelt er zu den Lofoten – 

um dem „Gold der Meere“ zu folgen, dessen Ruf seit 

Jahrhunderten und bis heute Tausende Berufs- und 

Freizeitfischer erliegen: dem Kabeljau.  

 

Auf seiner Reise von Bergen nach Tromsø fragt 

Fuchs nach Geschichte und Gegenwart, aber auch 

nach der Zukunft der Fischerei – von Fischerkrieg bis 

Nachhaltigkeit. 

 

Die Schönheit der Landschaft, die Besonderheit des 

Segelns im Winter, das spezielle Licht – all dies 

wurde von Harald Schmitt, sechsmaligem Gewinner 

des World Press Photo Awards, eingefangen. Es 

ergänzt kongenial die Texte von Peter Sandmeyer (der 

u.a. für Stern, Yacht und mare schreibt) und natürlich 

die von Arved Fuchs. 

 

Auszüge aus dem Logbuch: 

Svolvær 
Auf unserem Weg nach Norden haben wir Svolvær 

erreicht. Mitten im Zentrum der größten 

Lofotengemeinde liegt die „Dagmar Aaen“ neben 

einem norwegischen Seenotrettungskreuzer….. 

…. 

In Sachen Fischerei hatten wir im Moskenesstrom 

erfolgreich einen „Selbstversuch“ durchgeführt. 

Arved hatte die „Dagmar Aaen“ in einem Seegebiet 

mit rund 40 Meter Wassertiefe aufgestoppt. Volker 

Wenzel präparierte eine Angelschnur mit einem 

schweren, blanken norwegischen Blinker – und dann 

ging alles ganz schnell: 

Es dauerte keine fünf Minuten, bis ein kapitaler 

Kabeljau am Haken hing (ca. 70 Zentimeter lang, 4 – 

5 Kilo schwer). 

Auch Fabian, Tim und Peter hatten Anglerglück. Im 

Lichtschein diverser Kopflampen filetierten Arved 

und Volker insgesamt fünf Fische. Das am Abend von 

Fabian Schlüssel gezauberte Menü (Kabeljau - Filets 

mit gebratener Kabeljau – Leber) war Weltklasse. 

Frischer kann ein Fisch nicht sein. …. 



Trollfjord 
Auf dem Weg nach Sortland haben wir uns natürlich 

den bekannten Trollfjord nicht entgehen lassen. Die 

nur 100 Meter breite Einfahrt in den Fjord ist gesäumt 

von steil aufragenden Felswänden. Ein 

beeindruckendes Bild. 

Dort soll es vor gut 100 Jahren die „Schlacht am 

Trollfjord“ gegeben haben. 

Durchfahren des Trollfjords 

Fischer mit modernen Dampfschiffen hatten die 

Einfahrt versperrt, um einen Kabeljauschwarm im 

Innern des Fjords in Ruhe fangen zu können. Aber die 

traditionellen Fischer in ihren offenen Nordland-

booten ließen sich nicht den Weg zu den Fanggründen 

versperren und kämpften die Gegner nieder – so 

schreibt es zumindest der norwegische Schriftsteller 

Johan Bojer in seinem Buch „Die Lofot – Fischer“… 

Auf der Insel Værøy im Süden der Lofoten haben wir 

eine Fischerfamilie getroffen. Drei Generationen 

gehen bei den Bensviks auf Fischfang. Großvater 

Arne (77) ist immer noch auf seinem eigenen Boot 

aktiv. Sein Sohn Kent (41) führt das mit 16 Metern 

Länge größte Schiff der familieneigenen Flotte. 

Jüngster im Bunde ist Tommy (18). Ein 

beeindruckender Junge. Mit 16 Jahren hat er die 

Inselschule verlassen und sich sein erstes eigenes 

Boot gekauft. Zwei Jahre später überzeugte er die 

Banken, ihm Geld für ein weiteres Schiff zu geben. 

Jetzt ist Familie Bensvik dabei, sich auf die Kabeljau-

Saison vorzubereiten. Bis spät in die Nacht wird auf 

den Booten geschweißt und Proviant gestaut…… 

 

Ein Buch für Seebären, Landratten, Segler, 

Abenteurer, und Freunde schöner Bildbände –  

auch als Geschenk zu Weihnachten 
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