
• Freier Eintritt in unsere Wellness Oase

•  Freier Eintritt in unsere Tanz-
bar „Domizil am Kamin“ 

Preise pro Person und Arrangement:
Preise auf Anfrage

Scen Tao Hot Stone
Ihre Anwendung: Bei der BABOR Scen 
Tao-Behandlung steht ganzheitliche Ent-
spannung für die Haut und für die Sinne 
im Mittelpunkt. Drei Komponenten im 
Zusammenspiel sorgen für Wohlbefinden: 
Energie aus pflanzlichen Wirkstoffen, Mas-
sagen mit warmen Steinen und der bele-
bende Scen Tao Duft. 

Leistungspaket:

• Einen Begrüßungscocktail bei Anreise

•  2 Übernachtungen in  
unserer Komfortkategorie

•  Ein Leihbademantel pro 
Person auf dem Zimmer

• Schlemmer-Frühstücksbüffet

• Abendliche Halbpension

•  45 Min. Scen Tao Hot Stone 
Rückenmassage pro Person

•  20 Min. Klassische Teilkör-
permassage pro Person

Romantik zu zweit
Leistungspaket:

•  Begrüßungscocktail bei Anreise

•  1 Übernachtung im Komfort-
zimmer mit Rosendekoration

•   1 Flasche prickelnden Sekt 
auf dem Zimmer

•  Schlemmer-Frühstücksbüffet

•  4- Gang-Candle-Light-Menü

•  45 Min. romantisches Rosenölbad in der 
Kupferbadewanne bei Kerzen & Musik

•  Freie Nutzung unserer Wellness Oase

•  Freier Eintritt in unsere Tanzbar  
„Domizil am Kamin“

•  1 Rosenstrauß zum mitnehmen 

Entführen Sie Ihre große Liebe doch mal! 
Das Arrangement für die spontanen Mo-
mente im Leben. Lassen Sie sich verführen 
und genießen Sie traumhafte Stunden. 

Preise pro Person und Arrangement:

Preise auf Anfrage

balladins SUPERIOR Hotel Gutsmann

Tel. (0 41 92) 50 80
Fax (0 41 92) 50 81 59 
info@gutsmann.de
www.gutsmann.de

Pauschalangebote 

Information zu den  
Pauschalangeboten  
und Buchung:
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Gesundheit erhalten

Entspannen Sie bei Massagen, bei Moor-
anwendungen, bei Entspannungsbädern 
und in der Sauna. 
Informieren Sie sich in Seminaren über 
verschiedene Krankheitsbilder. 
Und genießen Sie bei langen Spaziergän-
gen die schöne Natur.

Leistungspaket:
• Ärztliche Beratung, Therapien

• Unterbringung im EZ mit Dusche,  
WC und TV

• Vollpension (auf Wunsch auch Diät)

Termin: Tägliche Anreise möglich.
Preise pro Person/Woche: € 499,–

Zeit für Körper, Geist und Seele

Klinikum Bad Bramstedt

Tel. (0 41 92) 90 22 02
Fax (0 41 92) 90 23 90 
info@klinikumbb.de
www.klinikumbadbramstedt.de

Pauschalangebote

Information zu den  
Pauschalangeboten  
und Buchung:

Das Klinikum Bad Bramstedt hat ein Vor-
sorgeprogramm zusammengestellt, das 
sich vorwiegend an jene richtet, die etwas 
für ihre Gesundheit tun möchten.

Termin: Tägliche Anreise möglich.

Leistungspaket:

• Ärztliche Beratung

• Unterbringung im EZ mit  
Dusche, WC und TV

• Vollpension (auf Wunsch auch Diät)

Preise pro Person/Woche: € 499,–

1. Bewegungsprogramm
Verbessern Sie Ihre Ausdauer, Muskelkraft 
und Atmung. Erleben Sie Sport, der Spaß 

macht. Entspannen Sie sich in der wohltu-
enden Wärme einer Mooranwendung.

2. Rückenprogramm
Physiotherapeuten stärken Ihnen den 
Rücken, verbessern die Koordination der 
Muskulatur. Therapeuten zeigen, wie Sie 
Ihre Muskeln durch einfache Übungen 
entspannen können.

3. Osteoporoseprogramm
Die Osteoporose tritt häufig im mittleren 
Lebensalter auf. Sie führt zu schmerzhaften 
Veränderungen der Knochen. Um dieser 
Krankheit vorzubeugen, erhalten Sie aktive 
und passive Bewegungstherapien, Gym-
nastik in angenehm warmem Wasser und 
schmerzlindernde durchblutungsfördernde 
Behandlungen mit Naturmoor. In der Tie-
fenentspannung tanken Sie neue Energien.
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Leistungspaket:

• 1 Übernachtung im komfortablen  
Hotelzimmer, inkl. reichhaltigem  
Frühstücksbuffet

• Begrüßungsgetränk

• 1 Abendessen in unserem Restaurant

• Freier Eintritt in den Wellnessbereich mit 
Schwimmbad, Sauna, Dampfbad und  
Whirlpool

Preise pro Person und Arrangement:

im Doppelzimmer € 65,–
im Einzelzimmer  € 85,–

Termine:

Ganzjährig buchbar auf Anfrage 
und Verfügbarkeit.

Raus aus der Stadt

Mercure Hotel Köhlerhof Bad Bramstedt 

Tel. (0 41 92) 50 50
Fax (0 41 92) 50 56 38 
reservierung@hotel-koehlerhof.de
www.hotel-koehlerhof.de

Leistungspaket:

•  5 Übernachtungen im Einzelzimmer 
(oder Suite) mit Dusche, WC und TV

•  Vollpension (auf Wunsch auch Diät)

•  Jeden Tag unterschiedliche Anwendun-
gen für Sie und Ihn (während Ihres Auf-
enthalts z.B. 3 verschiedene Peelings, 5 
unterschiedliche Massagen, mind. ein 
Bad, 3x Saunabesuch, 2x Besuch des 
Moorbewegungsbades)

Preise pro Person/Woche: 

im Einzelzimmer € 670,- 
in der Suite € 770,-

Termine: 
Tägliche Anreise möglich

Wohlfühltage für Sie und Ihn
In der großen Sauna- und Wellnessland-
schaft der FitnessClinic kann jeder Gast 
abschalten, den Alltag vergessen und 
dem Körper Entspannung und Wohlbe-
finden gönnen. In stilvoll eingerichteten 
Räumen werden Ihnen eine Vielzahl an 
Massagen sowie fernöstliche Behandlun-
gen angeboten - angepasst an die unter-
schiedlichen Bedürfnisse für Sie und Ihn.

Klinikum Bad Bramstedt

Tel. (0 41 92) 90 22 02
Fax (0 41 92) 90 23 90 
info@klinikumbb.de
www.klinikumbadbramstedt.de

Information zu den  
Pauschalangeboten  
und Buchung:

Pauschalangebote 

Information zum  
Pauschalangebot und der 
und Buchung:
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